Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroctawiu

Wydziat Nauk Ekonomicznych

Przedmiot: Emisja glosu

Forma zaje¢: c¢wiczenia Semestr: 2 Rok: 1 Wymiar godzin: 30 Punkty ECTS: 3
Forma zaliczenia: zaliczenie na ocene Typ przedmiotu: do wyboru Jezyk nauczania: polski
Kierunek: Ekonomia Tryb: stacjonarne Rodzaj: magisterskie

Specjalnos¢:  Ekonomia w dydaktyce i badaniach

Katedra:

Stopien naukowy wyktadowcy: Imie i nazwisko wykiadowcy:

Wymagania wstepne (przedmioty wprowadzajace):

brak

Program przedmiotu:

1. Glos jako podstawowe narzedzie pracy nauczyciela

2. Podstawowe pojecia teoretyczne dotyczace gtosu i mowy dzwiekowej

3. Budowa i funkcje aparatu gtosowego oraz zjawiska fizjologiczne zwigzane z tworzeniem gtosu, jego emisjq i higieng
4. Indywidualna praca nad gtosem:

- rozgrzewka gtosowa,

- réznicowanie typow artykulacji w mowie i w $piewie,

- praca z ciatem, jako element ¢wiczen i ekspresji wykonawczej

5. Cwiczenia gtosowe: prawidtowe operowanie gtosem, jego ustawienia, odpoczynku oraz doboru technik wymowy
6. Techniki oddychania, ¢wiczenia usprawniajacych aparat oddechowy:

- wyrobienie nawyku postugiwania sie¢ oddechem przeponowo-zebrowym,

- twiczenia rozluzniajace ciato podstawg prawidtowego oddechu i pracy gtosem,

- rownomiernosc sity wydechu,

- ekonomiczno$¢ zuzycia powietrza, dostosowanie diugosci wydechu do czasu trwania wypowiedzi,

7. Zwiekszenie atrakcyjnosci méwienia

8. Postepowanie z problemami gtosu

Metody dydaktyczne:

Cwiczenia praktyczne: oddechowe, relaksacyjne, artykulacyjne.

Cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z metodami wiasciwego postugiwania sie gtosem, nauczenie ekonomicznego wydatkowania energii
w procesie méwienia, a takze uwrazliwienie na zagrozenia powodujace utrate gtosu. Student ma okazje zmieni¢ nieprawidtowe nawyki oddechowe,
gtosowe i artykulacyjne, a wyuczone na zajeciach prawidtowe nawyki - utrwalié.

Warunki zaliczenia:

Zaliczenie na podstawie rozmowy kofncowej, warunkiem jest obecnos$¢ na ¢wiczeniach, aktywnos¢ w zajeciach.

Literatura podstawowa (do 4 pozycji):

Przybysz-Piwko M.(red.), Emisja gtosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2006
Sliwinska-Kowalska M. (red.), Gtos narzedziem pracy. Poradnik dla nauczycieli, Instytut Medycyny Pracy, t£6dz, 1999

Tarasiewicz B., Méwie i $piewam $wiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu, UNIVERSITAS, Krakéw 2003
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Literatura uzupeitniajaca (do 4 pozycji):

Detz J., Sztuka przemawiania , Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2004
Toczyska B., tamance z dykcjg czyli makaka ma Kama, Wyd.Podkowa, Gdansk 1998
Oczko$ M., Abecadto méwienia, Oficyna Wydawnicza Unus, 1999




